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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο «1ο Κλινικό Φροντιστήριο Ακτινολογίας Μυοσκελετικού»! Το 
σεμινάριο διοργανώνεται από το Εργαστήριο Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ και την Κλινική Ρευματολογίας, 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας του ΠΓΝΗ.

Το Φροντιστήριο είναι ένα εντατικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα που καλύπτει μεγάλο φάσμα της παθολογίας 
του μυοσκελετικού συστήματος. Οι εκπαιδευτές είναι ακτινολόγοι με ιδιαίτερο ενδιαφέρον και εμπειρία στην 
απεικόνιση του μυοσκελετικού. 

Το πλεονέκτημα του Φροντιστηρίου είναι ότι σε αντίθεση με τις άλλες συναντήσεις απεικόνισης, όπου 
συνήθως καλύπτεται μέρος της παθολογίας του μυοσκελετικού, οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να 
ενημερωθούν σε εξαιρετικά ευρύ φάσμα νοσημάτων και τεχνικών απεικόνισης: αρθρίτιδες, νεοπλάσματα, 
μεταβολικά νοσήματα, λοιμώξεις, σπάνια νοσήματα. Επιπλέον θα έχουν την ευκαιρία να συμμετέχουν σε 
διαδραστικές ασκήσεις πάνω σε άγνωστα περιστατικά.

Το πρόγραμμα έχει δομηθεί με στόχο: 

Να αναγνωριστούν τα απεικονιστικά χαρακτηριστικά συχνών ή σπανιότερων αλλά σοβαρών νοσημάτων που 
θα οδηγούν σε στοχευμένη διαφορική διάγνωση.

Να έρθουν σε επαφή και να κατανοήσουν οι ιατροί της κλινικής πράξης νέες «state of the art» απεικονιστικές 
μεθόδους που εφαρμόζονται στη διάγνωση και παρακολούθηση των ασθενών με νοσήματα του μυοσκελετικού 
συστήματος.  

Με ενθουσιασμό σας καλωσορίζουμε στη συνάντηση και σας ευχόμαστε να ωφεληθείτε τα μέγιστα από τη 
συμμετοχή σας!

Με εκτίμηση

Π. Σιδηρόπουλος Α. Καραντάνας
  Αν. Καθ. Ρευματολογίας Παν. Κρήτης Καθ. Ακτινολογίας Παν. Κρήτης

 Δ/τής Ρευματολογικής Κλινικής ΠΓΝΗ Δ/τής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ
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1ο Κλινικό Φροντιςτήριο Ακτινολογίας Μυοσκελετικού

Χαιρετισμός
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Διοργάνωση

Γραμματεία

ΠΑΓΚρήτιΑ ΕνωΣή ΥΓΕιΑΣ

•   Πανεπιστημιακή Κλινική Ρευματολογίας Ηρακλείου

•   Εργαστήριο Ιατρικής Απεικόνισης Παν. Νοσοκομείου Ηρακλείου

•     Ακτινολογική Εταιρεία Κρήτης

Υπό την αιγίδα της  
Ελληνικής Εταιρείας Μυοσκελετικής Ακτινολογίας

ΑθήνΑ:
Κ. Βάρναλη 29, 15233 Χαλάνδρι
Τ: 210 6833600, F: 210 6847700

θΕΣΣΑλΟνιΚή:
Ελευθερίου Βενιζέλου 3, 54624
Τ: 2310-527376, E-mail: info@pco-convin.gr
www.pco-convin.gr | congress@pco-convin.gr
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Παρασκευή 8 ιουλίου Σάββατο 9 ιουλίου Κυριακή 10 ιουλίου

TIME
17:00 - 21:00                                                                                         

λειτουργία Γραμματείας - 
Εγραφές

09:00 - 19:30                                                                                        
λειτουργία Γραμματείας - 

Εγραφές

09:00 - 12:30                                                                                        
λειτουργία Γραμματείας - 

Εγραφές

09:00-09:30

 

  
 09:30-10:00

Κλινικό Φροντιστήριο I
ΑρθριτιΔΑ

10:00-10:30

Ερευνητικό Βήμα
Παρουσίαση ερευνητικών 

πρωτοκόλλων
Quiz κλινικών περιπτώσεων                                                         

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλειμμα Καφέ

12:00-12:30 Διάλεξη 
«State-of-the-art»12:30-13:00

 

13:00-13:30

Κλινικό Φροντιστήριο II
νΕΟΠλΑΣΜΑτιΚΕΣ νΟΣΟι

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00
Ελαφρύ γεύμα                                                             

15:00-15:30

15:30-16:00
Κλινικό Φροντιστήριο ιιI
λΟιΜωΞΕιΣ ΟΣτων ΚΑι 

ΑρθρωΣΕων 
16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30 Χαιρετισμοί Διάλειμμα Καφέ

17:30-18:00 Διάλεξη

Περιοχική παθολογία - ΜRI
18:00-18:30

Συζήτηση περιπτώσεων 

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

 20:00-20:30

20:30-21:00

21:00 Δεξίωση υποδοχής                                               Δείπνο

1ο Κλινικό Φροντιςτήριο Ακτινολογίας Μυοσκελετικού

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 8 Ιουλίου 2016 

17:00 - 21:00

Σάββατο, 9 Ιουλίου 2016 
09:00 - 19:30

Κυριακή, 10 Ιουλίου 2016 
09:00 - 12:30  



ΗΜΕΡΑ 1 |  Παρασκευή | 8 Ιουλίου 2016
Επιστημονικό Πρόγραμμα

17.00-21.00 Αίθουσα: ΠΑΣΙΦΑΗ II

Eγγραφές                                                              

17.00-17.30 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ ΙI

Χαιρετισμοί                                                                 

Α. Καραντάνας
Π. Σιδηρόπουλος
Κ. Χλαπουτάκης

17:30-18:00 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ ΙI

Διάλεξη
Συντονιστής: Π. Σιδηρόπουλος

Η απεικόνιση στα μυοσκελετικά νοσήματα: πρόοδοι τα τελευταία 15 έτη
A. Kαραντάνας

18:00-20.30 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ ΙI

Συζήτηση περιπτώσεων
Συντονιστές: Μ. Βλυχού E. Δρακωνάκη

Παρουσίαση
Σ. Δημητρίου - Ν. Εργαζάκης -  A. Tζίνας - I. Παπαλόπουλος - Ν. Κούγκας - Χ. Αδαμίχου - I. Καλλιτσάκης -  
E. Aμανάκης - Α. Θεοδωρακόπουλος - D. Mandrillo

21:00 Αίθουσα: Roof Garden 6ος όροφος

Δεξίωση υποδοχής
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09.00-19.30 Αίθουσα: ΠΑΣΙΦΑΗ II

Eγγραφές                                                              

09:30-11:30 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ II

ΚλινιΚΟ ΦρΟντιΣτήριΟ I
Α ρ θ ρ ι τ ι Δ Α
Συντονιστές: Κ. Πίκουλας, Ε. Ανδρουλιδάκης

Απλές ακτινογραφίες: ευρήματα, ενδείξεις και περιορισμοί

•   Άκρα χείρα: φλεγμονώδεις αρθροπάθειες. Μ. Βλυχού

•   Μέσος & άκρος πόδας: φλεγμονώδεις αρθροπάθειες και μιμητές. Κ. Σπανάκης

•   Νευροπαθητική οστεοαρθροπάθεια. Ο. Παπακωνσταντίνου

Α ρ θ ρ ι τ ι Δ Α - Π Ε ρ ι Α ρ θ ρ ι τ ι Δ Α
Υπερηχοτομογραφία

•   Η αξία της υπερηχοτομογραφίας στις φλεγμονώδεις αρθροπάθειες: η οπτική του ρευματολόγου.  
ν. Αυγουστίδης

•   Τρέχουσες ενδείξεις στη διάγνωση και απεικονιστικά καθοδηγούμενη θεραπεία σε αρθρίτιδα-περιαρθρίτιδα.  
Ε. Δρακωνάκη

11:30-12:00 Αίθουσα: ΠΑΣΙΦΑΗ II

Διάλειμμα Καφέ

12:00-13:00 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ ΙI

Διάλεξη «State-of-the-art»
Συντονιστής: Α. Καραντάνας

Whole Body MRI in rheumatology. F. Lecouvet

Part I. Spondyloarthropathies

Part II. Other rheumatic disorders, neuromuscular, vascular and multifocal bone diseases
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
ΗΜΕΡΑ 2 |  Σάββατο | 9 Ιουλίου 2016
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ΗΜΕΡΑ 2 |  Σάββατο | 9 Ιουλίου 2016
Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:00-14:30 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ II

ΚλινιΚΟ ΦρΟντιΣτήριΟ Iι
Συντονιστές: Κ. Αλμπαντάκη, Μ. ραϊσσάκη 

νεοπλασματικές νόσοι

•  Τυχαία ευρήματα - «leave me alone» lesions. ν. τσαβαλάς

•  Όγκοι και ογκόμορφες αλλοιώσεις μαλακών μορίων. Γ. Μαντζικόπουλος

•  Μη ρευματολογικές παθήσεις αρθρικού υμένα. Κ. Πίκουλας

•  Ασυνήθη ρευματολογικά νοσήματα - tumor mimics. Μ. Βλυχού

14:30-15:30 Αίθουσα: ΑΡΙΑΔΝΗ

Ελαφρύ γεύμα

15:30-17:00 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ II

ΚλινιΚΟ ΦρΟντιΣτήριΟ Iιι
Συντονιστές: K. Xλαπουτάκης, Α. Χατζηδάκης

λοιμώξεις οστών και αρθρώσεων

•  Σηπτική αρθρίτιδα. Ο. Παπακωνσταντίνου

•  Οστεομυελίτιδα. Μ. ραϊσσάκη

•  Σηπτική σπονδυλοδισκίτιδα. Α. Μπιντούδη

• Απεικονιστική εκτίμηση αρθρικών προθεμάτων. Σ. Δημητρίου

17:00-17:30 Αίθουσα: ΠΑΣΙΦΑΗ II

Διάλειμμα Καφέ
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17:30-19:30 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ II

ΠΕριΟΧιΚή ΠΑθΟλΟΓιΑ - ΜRI 
Συντονιστές: Γ. Μαντζικόπουλος, Α. Μπιντούδη

Ώμος
•  Μυοτενόντιο πέταλο - Συμφυτική θυλακίτιδα. Ε. Βασσάλου         
•  Αστάθεια Ώμου. Κ. Πίκουλας
•  Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες. Γ. Mαντζικόπουλος 

ισχίο
•  Οστεονέκρωση, παροδική οστεοπόρωση. Ε. Βασσάλου
•  Μηροκοτυλιαία - ισχιομηριαία πρόσκρουση. Α. Μπιντούδη

Γόνατο 
•  Ο ρόλος της MRI σε ρευματολογικά νοσήματα - διαφορική διάγνωση. Κ. Σπανάκης 

21:00 ΑΡχΑΝΕΣ

Δείπνο
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09.00-12.30 Αίθουσα: ΠΑΣΙΦΑΗ II

Eγγραφές

10:00-12:30 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ ΙI

ΕρΕΥνήτιΚΟ ΒήΜΑ   
Συντονιστές: Δ. τσέτης, Κ. Μαριάς

Παρουσίαση ερευνητικών πρωτοκόλλων

Mελέτη υποχόνδρινου οστού με νεώτερες τεχνικές MRI 
Γ. Μανίκης | Εργ. Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ-ΙΤΕ

Mελέτη νεοπλασιών μακαλών ιστών με νεώτερες τεχνικές MRI 
Κ. νικηφοράκη | Εργ. Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ-ΙΤΕ

Εκτίμηση αποτελεσμάτων Διαδερμικής Αγγειοπλαστικής σε ασθενείς με Περιφερική Αρτηριακή Νόσο με 
σύγχρονες τεχνικές Ιατρικής Απεικόνισης
N. Γαλανάκης | Eργ. Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ

Ποσοτική εκτίμηση αιματικής διήθησης (perfusion) με MRI
Γ. ιωαννίδης | Eργ. Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ-ΙΤΕ

Νευροαπεικόνιση και Ρευματολογία: Η εμπειρία από την Κοόρτη της Κρήτης 
Ε. Παπαδάκη | Eργ. Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ

Quiz κλινικών περιπτώσεων

Συντονιστές: Α. Καραντάνας, Π. Σιδηρόπουλος

Κ. Σπανάκης

ν. Σπυριδάκης

ν. τσαβαλάς

Σ. Δημητρίου

12.40 Αίθουσα: ΜΙΝΩΣ ΙI

λήΞή ΚλινιΚΟΥ ΦρΟντιΣτήριΟΥ – ΑΠΟνΟΜή ΠιΣτΟΠΟιήτιΚων                                                                  
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ΗΜΕΡΑ 3 |  Κυριακή | 1 Ιουλίου 2016
Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Πληροφορίες Επιστημονικού Προγράμματος

11

Μοριοδότηση Κλινικού Φροντιστηρίου 

Το κλινικό φροντιστήριο αξιολογείται από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο με 11 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME- UEMS.

Υλικό εκδήλωσης  

Οι τσάντες για τους συμμετέχοντες  με όλο το έντυπο υλικό, διανέμονται από την γραμματεία, που βρίσκεται στην αίθουσα 
ΠΑΣΙΦΑΗ ΙΙ στο ισόγειο του ξενοδοχείου.
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τόπος & Χώροι Διεξαγωγής  
Aquila Atlantis Conference Centre, Ηράκλειο, Κρήτη
Διεύθυνση: Υγείας 2, Ηράκλειο 712 02
Τηλέφωνο:281 022 9103

Κύρια Αίθουσα    ΜΙΝΩΣ II (επίπεδο -1) 

Γραμματεία Κλινικού    ΠΑΣΙΦΑΗ II (ισόγειο επίπεδο  
Φροντιστηρίου   υποδοχής) 

Παραλαβή Υλικού    ΠΑΣΙΦΑΗ II (ισόγειο επίπεδο  
  υποδοχής) 

Γραμματεία Παραλαβής    FOYER ΜΙΝΩΣ II (επίπεδο -1) 
Παρουσιάσεων

Χώρος προβολής     ΠΑΣΙΦΑΗ II (ισόγειο επίπεδο υποδοχής) 
εταιρειών

ήμερομηνίες Διεξαγωγής & Ώρες λειτουργίας Γραμματείας 

Παρασκευή, 8 Ιουλίου 2016 17:00 – 21:00

Σάββατο, 9 Ιουλίου 2016 09:00 – 19:30

Κυριακή, 10 Ιουλίου 2016 09:00 – 12:30

Κονκάρδες Συνέδρων 
Για την πρόσβαση στις επιστημονικές συνεδρίες απαιτείται η επίδειξη της κονκάρδας (badge), η οποία φέρει γραμμωτό 
κώδικα (Barcode), προκειμένου να ελέγχεται ο χρόνος παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. 
Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες να φορούν την κονκάρδα τους καθ΄ όλη τη διάρκεια του Κλινικού Φροντιστηρίου 
σε εμφανές σημείο και να την επιδεικνύουν στο εξουσιοδοτημένο προσωπικό κατά την είσοδό τους στους χώρους 
διεξαγωγής του επιστημονικού προγράμματος.

Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών 
Το γραφείο εξυπηρέτησης ομιλητών θα λειτουργεί καθ’ όλη την διάρκεια του Κλινικού Φροντιστηρίου στο Foyer της 
αίθουσας ΜΙΝΩΣ ΙΙ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν εγκαίρως το σχετικό υλικό των παρουσιάσεών τους 
(USB stick/ CD-ROM) τουλάχιστον μία (1) ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Πιστοποιητικά Παρακολούθησης 
Η παραλαβή των πιστοποιητικών θα γίνεται από την γραμματεία του Κλινικού Φροντιστηρίου το πρωί της Κυριακής, 
10 Ιουλίου 2016. Για την παραλαβή τους, θεωρείται απαραίτητη η συμπλήρωση της φόρμας αξιολόγησης και η 
επίδειξη κονκάρδας με το barcode. 

Σύμφωνα με απόφαση του Ε.Ο.Φ., απαραίτητη προϋπόθεση για τη χορήγηση πιστοποιητικό παρακολούθησης είναι η 
παρουσία του συμμετέχοντα μέσα στην αίθουσα, τουλάχιστον κατά το 60% του επιστημονικού προγράμματος. 

ήλεκτρονική Αξιολόγηση Κλινικού Φροντιστηρίου & Web Lounge  
Η συμπλήρωση της on line φόρμας αξιολόγησης είναι υποχρεωτική, προκειμένου να παραλαμβάνουν οι 
συμμετέχοντες το πιστοποιητικό παρακολούθησης. Μπορείτε να συμπληρώνετε τη φόρμα αξιολόγησης καθ‘ όλη τη 
διάρκεια του Κλινικού Φροντιστηρίου και όχι μόνο την τελευταία ημέρα, απλά σαρώνοντας την κονκάρδα σας στους 
υπολογιστές που βρίσκονται στο χώρο του Web Lounge, στην αίθουσα ΠΑΣΙΦΑΗ ΙΙ. Στον ίδιο χώρο, θα υπάρχουν 
ηλεκτρονικοί υπολογιστές στους οποίους υπάρχει η δυνατότητα πρόσβασης στο διαδίκτυο.
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Ευχαριστίες

MΕΓΑλΟΣ ΧΟρήΓΟΣ

ΧρΥΣΟI ΧΟρήΓΟI

ΑρΓΥρΟΣ ΧΟρήΓΟΣ

ΧΟρήΓΟι
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Ευρετήριο Ομιλητών – Προέδρων & Συντονιστών

Lecouvet Frederic Professeur, Université Catholique de Louvain

Mandrillo Daniela Ειδικευόμενη Ακτινολογίας, Genoa/IT

Αδαμίχου Χριστίνα Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΠΑΓΝΗ

Αλμπαντάκη Κ. Λέκτορας Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Κρήτης

Αμανάκης Μάνος Ακτινολόγος

Ανδρουλιδάκης Εμμανουήλ Ακτινολόγος

Αυγουστίδης νέστωρ Ρευματολόγος, Επιμελητής Β’, Κλινική Ρευματολογίας , Κλινικής Ανοσολογίας  και Αλλεργιολογίας ΠΑΓΝΗ

Βασσάλου Ευαγγελία Ακτινολόγος ΠΑΓΝΗ

Βλυχού Μαριάννα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ακτινοδιαγνωστικής, Ιατρική Σχολή Παν. Θεσσαλίας

Γαλανάκης νικόλαος Ιατρός, Ειδικευόμενος Ακτινολογίας ΠΓΝΗ, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

Δημητρίου Στέλιος Ειδικευόμενος Ακτινολογίας ΠΓΝΗ, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

Δρακωνάκη Έλενα Ακτινολόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Κρήτης

Εργαζάκης νικόλαος Ακτινολόγος

θεωδορακόπουλος Αντώνιος Ακτινολόγος, Ακτινολογικό Τμήμα ΓΝ Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

ιωαννίδης Γεώργιος Μαθηματικός-Ι.Τ.Ε., υποψήφιος διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Π.Κ.

Καλλιτσάκης ιωάννης Ρευματολόγος

Καραντάνας Απόστολος Καθηγητής Ακτινολογίας Παν. Κρήτης, Δ/τής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης ΠΓΝΗ

Κούγκας νικόλαος Ρευματολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Ρευματολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ

Μανίκης Γεώργιος M.Sc., Μηχανικός Λογισμικού- Ι.Τ.Ε., υποψήφιος διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Π.Κ.

Mαντζικόπουλος Γώργιος Διευθυντής-Συντονιστής Ακτινολόγος ΓΝΑ-ΚΑΤ

Μαριάς Κωνστανίνος Ph. D., Κύριος Ερευνητής, Ινστιτούτο Πληροφορικής, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας

Μπιντούδη Αντωνία Ακτινολόγος, Ακτινολογικό Τμήμα ΓΝ Θεσσαλονικής «Παπαγεωργίου», Υποψήφια Διδάκτωρ Aριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

νικηφοράκη Αικατερίνη M.Sc., Φυσικός Ιατρικής-Ι.Τ.Ε., υποψήφιος διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Π.Κ.

Παπαδάκη Ευφροσύνη Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας - Νευροακτινολόγος

Παπακωνσταντίνου Ολυμπία Επίκουρη Καθηγήτρια, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παπαλόπουλος ιωάννης Eιδικευόμενος Ρευματολογίας, ΠΑΓΝΗ

Πίκουλας Κωνσταντίνος Διευθυντής Ακτινολόγος ΓΝΑ-ΚΑΤ

ραϊσσάκη Μαρία Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας

ρέππα Αργυρώ Ρευματολόγος, Επικουρική Ιατρός, Ρευματολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Σπανάκης Κωνσταντίνος Ακτινοδιαγνώστης, Επιμελητής ΕΣΥ-ΠΓΝΗ

Σπυριδάκης νικόλαος Ακτινολόγος

τζίνας Αλέξανδρος Ακτινολόγος

τσαβαλάς νικόλαος Ακτινολόγος, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Κρήτης

τσέτης Δημήτριος Αναπληρωτής Καθηγητής Γενικής Ακτινολογίας/Επεμβατικής Ακτινολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Χατζηδάκης Αδάμ Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοακτινολογίας – Επεμβατικής Ακτινολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Χλαπουτάκης Κωνσταντίνος Ακτινολόγος - Πρόεδρος Ακτινολογικής Εταιρείας Κρήτης
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